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Program for kurset

VANDRING | @STJYLLAND

Mandag den 27/7 til sgndag den 2/8 2026

Velkommen til uge 31 pa Hadsten Hajskole. Vi gleeder os til en uge med forskellige friluftskurser:
Vandring i @stjylland, Pa cykel i @stjylland, Naturvandring i @stjylland og Kreativt naturfoto. Der bliver
masser af frisk luft, naerveer, bevaegelse og smuk natur. Dertil kommer inspirerende foredrag, opleeg og
hyggeligt samvaer. Her finder du programmet for kurset ’Vandring i @stjylland”.

Bedste hilsner Jacob & Emma, kursusledere

Mandag den 27/7

Kl. 15.00-16.30 Ankomst og indkvartering

Kl. 16.30-17.15 Lille gatur rundt om hgjskolen og videre op i byskoven
KL.17.15-17.45 Mulighed for en lille rundvisning pa skolen

KL. 18.00-19.00 Middag

Kl. 19.30-21.00 Feaelles velkomst og gennemgang af ugens program i foredragssalen.

Herefter mgdes vi i gruppen og snakker turene igennem.

KL. 21.00-22.00 Herefter aftenkaffe

Tirsdag den 28/7

KL.7.30-8.15 Morgenmad
Kl. 8.45-9.15 Morgensamling
KL.9.30-17.00 Naturnationalpark Fussingg: Danmarks fgrste

naturnationalpark, hvor stude og kronvildt bidrager til, at naturen
bliver vildere. Fussingg er et udpraeget godslandskab, der er
karakteriseret ved en mosaik af sger, enge, marker, alléer og store

skovomrader.
KL. 18.00-19.00 Aftensmad
KLl. 19.30-21.00 Foredrag: ”Jeppe Aakjeers digtning og natursyn” Ved tidligere professor i

litteratur- og kulturvidenskab samt leder af H.C. Andersen Centret Johs
Ngrregaard Frandsen

Kl.21.00-22.00 Aftenkaffe
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Onsdag den 29/7

KL.7.30-8.15 Morgenmad

Kl. 8.45-9.15 Morgensamling

KL.9.30-17.00 Marselisborg Slot, Marselisborg skov og Moesgaard Museum

syd for Arhus: Besgg i Dronningens have ved Marselisborg Slot.
Gatur langs kysten, hvor bggeskoven gar helt ned til havet. Vi
spiser frokost ved "@rnereden”, hvorefter vi begiver os mod
Moesgaard Museum.

KL. 18.00-19.00

Middag

KL. 19.30-21.00

Foto-foredrag: ”Naturen i fragmenter” ved fotograf Henrik Bjerregrav

Kl. 21.00-22.00 Aftenkaffe

Torsdag den 30/7

KL.7.30-8.15 Morgenmad

Kl. 8.45-9.15 Morgensamling

KL.9.30-17.00 Nationalpark Mols Bjerge: Tur til det fantastiske bakkede

istidslandskab. Vi gar i hjertet af nationalparken fra Agri Bavnehgj
til Trehgje og videre til Porskeer Stenhus — Danmarks stagrste
runddysse, hvor der vil veere en kort forteelling om runddysserne
seeregne historie.

KL. 18.00-19.00

Middag

KL. 19.30-21.00

En aften med Hgjskolesangbogen ved pianist Klaus Bjerg

Kl. 21.00-22.00 Aftenkaffe

Fredag den 31/7

KL.7.30 - 8.15 Morgenmad

Kl. 8.45-9.15 Morgensamling

KL.9.30-17.45 Mariager Fjord, Vikingeringborgen Fyrkat og Hvidsten Kro: Tur

ad Panoramaruten langs Bramslev Bakker ved Mariager Fjord.
Besgg ved ringborgen Fyrkat, som for nyligt er kommet

pa UNESCOs verdensarvsliste. Eftermiddagskaffe pa Hvidsten Kro,
hvor hans Nejsum forteeller om kroens historie og Hvidsten

gruppen.

KL 18.45-19.45

Middag (lidt senere)



https://da.wikipedia.org/wiki/UNESCOs_verdensarvsliste
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KL. 20.00-21.30

Koncert: Bandet ”Dylan forever” - om Bob Dylans udgdelige klassikere

KL. 21.30-22.00 Aftenkaffe

Logrdag den 1/8

KL.7.30-8.15 Morgenmad

Kl. 8.45-9.15 Morgensamling

KL. 9.30-11.30 Foredrag: "Ordet skaber hvad det naevner” ved forstander Jacob
Kjeersgaard Mortensen

KL. 12.00 Frokost

KL.13.30-16.00

Lilleden og Kollerup enge: Lokal tur langs Lilleden gennem
frodige engarealer med naturgenopretning og forbi Kollerup
Gods.

KL. 18.30-23.00

Festaften med treretters menu, indslag og sang.

Sgndag den 2/8

kl. 8.15-9.00 Morgenmad

KL.9.15-10.00 Morgensamling
En lidt leengere morgensamling med de sidste sange, indslag og
afrunding af kurset.

KL. 10.00 Farvel og pa gensyn

OBS¢,Programmet.er.med.forbehold.for.eendringer;




